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Нормы рабочего времени на 2021 год 
 

 
 

 Январь Февраль Март I квартал 
Количество дней 
Календарные дни 31 28 31 90 
Праздничные дни 2 0 1 3 
Выходные дни 10 8 8 26 
Нерабочие дни 12 8 9 29 
Рабочие дни 19 20 22 61 
Рабочее время (в часах) 
При 40-часовой 
рабочей неделе 151 160 176 487 

При 39-часовой 
рабочей неделе 148,2 156 171,6 475,8 

При 38,5-часовой 
рабочей неделе 146,3 154 169,4 469,7 

При 36-часовой 
рабочей неделе 136,8 144 158,4 439,2 

При 33-часовой 
рабочей неделе 125,4 132 145,2 402,6 

При 30-часовой 
рабочей неделе 114 120 132 366 

При 25-часовой 
рабочей неделе 95 100 110 305 

При 24-часовой 
рабочей неделе 91,2 96 105,6 292,8 

При 20-часовой 
рабочей неделе 76 80 88 244 

При 18-часовой 
рабочей неделе 68,4 72 79,2 219,6 

 
 Апрель Май Июнь II квартал 1-е полугодие 

Количество дней 
Календарные дни 30 31 30 91 181 
Праздничные дни 0 3 2 5 8 
Выходные дни 8 10 8 26 52 
Нерабочие дни 8 13 10 31 60 
Рабочие дни 22 18 20 60 121 
Рабочее время (в часах) 
При 40-часовой 
рабочей неделе 175 144 160 479 966 

При 39-часовой 
рабочей неделе 171,6 140,4 156 468 943,8 

При 38,5-часовой 
рабочей неделе 169,4 138,6 154 462 931,7 

При 36-часовой 
рабочей неделе 158,4 129,6 144 432 871,2 

При 33-часовой 
рабочей неделе 145,2 118,8 132 396 798,6 

При 30-часовой 
рабочей неделе 132 108 120 360 726 

При 25-часовой 
рабочей неделе 110 90 100 300 605 

При 24-часовой 
рабочей неделе 105,6 86,4 96 288 580,8 

При 20-часовой 
рабочей неделе 88 72 80 240 484 

При 18-часовой 
рабочей неделе 79,2 64,8 72 216 435,6 
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 Июль Август Сентябрь III квартал 
Количество дней 
Календарные дни 31 31 30 92 
Праздничные дни 0 1 0 1 
Выходные дни 9 9 8 26 
Нерабочие дни 9 10 8 27 
Рабочие дни 22 21 22 65 
Рабочее время (в часах) 
При 40-часовой 
рабочей неделе 176 167 176 519 

При 39-часовой 
рабочей неделе 171,6 163,8 171,6 507 

При 38,5-часовой 
рабочей неделе 169,4 161,7 169,4 500,5 

При 36-часовой 
рабочей неделе 158,4 151,2 158,4 468 

При 33-часовой 
рабочей неделе 145,2 138,6 145,2 429 

При 30-часовой 
рабочей неделе 132 126 132 390 

При 25-часовой 
рабочей неделе 110 105 110 325 

При 24-часовой 
рабочей неделе 105,6 100,8 105,6 312 

При 20-часовой 
рабочей неделе 88 84 88 260 

При 18-часовой 
рабочей неделе 79,2 75,6 79,2 234 

 
 Октябрь Ноябрь Декабрь IV квартал 2-е полугодие 2021 год 

Количество дней 
Календарные дни 31 30 31 92 184 365 
Праздничные дни 1 0 1 2 3 11 
Выходные дни 10 8 8 26 52 104 
Нерабочие дни 11 8 9 28 55 115 
Рабочие дни 20 22 22 64 129 250 
Рабочее время (в часах) 
При 40-часовой 
рабочей неделе 159 176 174 509 1028 1994 

При 39-часовой 
рабочей неделе 156 171,6 171,6 499,2 1006,2 1950 

При 38,5-часовой 
рабочей неделе 154 169,4 169,4 492,8 993,3 1925 

При 36-часовой 
рабочей неделе 144 158,4 158,4 460,8 928,8 1800 

При 33-часовой 
рабочей неделе 132 145,2 145,2 422,4 851,4 1650 

При 30-часовой 
рабочей неделе 120 132 132 384 774 1500 

При 25-часовой 
рабочей неделе 100 110 110 320 645 1250 

При 24-часовой 
рабочей неделе 96 105,6 105,6 307,2 619,2 1200 

При 20-часовой 
рабочей неделе 80 88 88 256 516 1000 

При 18-часовой 
рабочей неделе 72 79,2 79,2 230,4 464,4 900 
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